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 La saliva es un fluido producido y vertido hacia la cavidad bucal por diferentes órganos denominados glándulas salivales. Es una secreción compleja proveniente de las glándulas salivales mayores en 93 % de su volumen y las menores en 7 % restante. 









Desempeña funciones muy importantes en el mantenimiento de la salud bucal y general del individuo, entre ellas: lubricación, acción antimicrobiana, capacidad amortiguadora del pH de la cavidad bucal y la placa dental, remineralización y protección contra la desmineralización, masticación, formación del bolo alimenticio, deglución, digestión, gusto y lenguaje. 



► Leer también:  CARIES DENTAL: Síntomas y Clasificación Operatoria



En la composición de este fluido se encuentran diferentes moléculas, dentro de las cuales se destacan las proteínas,las que están involucradas en la mayoría de las funciones de la saliva.



Se han descrito numerosas proteínas salivales y se supone que muchas de ellas guardan relación con la salud bucal. 



 Sin embargo, no en todos los casos su mecanismo de acción está claro o se encuentra adecuadamente fundamentado desde el punto de vista de la relación estructura-función de las proteínas.
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